
月 火 水 木 金 土

１日 ２日

布団乾燥

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日

振替休日
音楽リズム（うさ
ぎ・ぱんだ・きり
ん・ぞう組）

体育 いも煮まつり

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日

身体測定
（ぞう組）

身体測定
（きりん組）

０歳児健診
身体測定
（ひよこ・ぱんだ組）

体育
身体測定
（うさぎ組）

七五三参拝（ぞう
組）
身体測定
（あひる組）

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日

美術（きりん組） 美術（きりん組）
お遊戯会予行練習
（あひる・ぱんだ
組）

体育
お遊戯会予行練習
（うさぎ・きりん
組）

勤労感謝の日

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日

お遊戯会予行練習
（ひよこ・ぞう組）

避難訓練

音楽リズム
（あひる・ぱん
だ・きりん・ぞう
組）

体育 誕生日会

　　　　　　福運を祈願します。千歳飴は江戸時代の飴屋が考案し、寺社の前で売ったのが始まりとされて
　　　　　　います。保育園ではぞう組が春日神社にお参りに行きます。これからも子どもたちの心と体が

　　　　　　　ぞう組　ドッジボール　鉄棒運動　　

　　　　　　健やかに成長するよう願っています。

　　　　　　　　　　　２５日（月）ひよこ・ぞう組

体育…………ぱんだ組　ボール運動　　マラソン

　　　　　　きりん組　ボール運動　　鉄棒運動

 

誕生日会……誕生児は皆の前で自分の名前・年齢を発表し、お祝いをしてもらいます。保育士からのプレゼント
　　　　　　は、劇「赤ずきんちゃん」です。

七五三参拝…地域によって異なりますが、男の子は3歳と5歳、女の子は3歳と7歳に神社に参拝し、成長と

　　　　　　　　　　　見つけるでしょうか。友達との、色の違いも楽しみます。

　朝夕の冷たい空気や、赤や黄色に染まった葉っぱが空に映える、さわやかな季節になりまし
た。これから気温が低くなり体調を崩しやすい季節となります。体調管理には、十分気を付け
ていきましょう。

音楽リズム…あひる・うさぎ組…リズム符で遊ぼう　　ぱんだ組…音の高さで遊ぼう

美術…………きりん組　秋の紅葉した「葉っぱ」を描きます。一枚一枚色が違う葉の中に、どれくらいの色を

お遊戯会予行練習・・・２０日（水）あひる・ぱんだ組　　　　２２日(金）うさぎ・きりん組

　　　　　　きりん・ぞう組…きれいな声でうたおう

１１月の予定

１１月 園だより



ぞう組より
運動会という大きな行事を終え、たくさ
んの方に褒めて頂き自信がついた子供た
ちです。保育園生活最後の運動会を立派
に行い、逞しさを感じるとともにとても
誇らしく思います。
様々な経験で得た自信を大切にし、次へ
と繋げていきたいと思います。
段々と肌寒くなってきましたが、秋は自
然からの贈り物がたくさんあります。戸
外遊びを多く取り入れみんなで実りある
時間を過ごしていきたいと思います。又
お遊戯会に向けて取り組みも始まりま
す。遊びの中で子どもたちと踊ることを
楽しみたいと思います。

　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　   　　　　　　　　　

　　再放送　　　　ＢＳプレミアム　　１１月７日（木）　１１：３０～１１：４０
　　再々放送　　　　　Ｅテレ　　　　１１月９日（土）　６：４５～６：５５
　（ただ災害や大事件が発生した場合、緊急のニュースなどで放送が無くなる場合もあります。）

きりん組より
気持ちを一つにして頑張った運動会が終
わり、たくましくなった子どもたち。い
も掘りでは泥だらけになりながら収穫を
楽しみ、大きなさつまいもに喜んでいま
した。園庭では落ち葉を使ってごっこ遊
びをしている子や、葉っぱの色の変化に
気付く子もいたりと秋の訪れを感じなが
ら遊びを楽しんでいます。今月は畑で育
てている野菜を収穫したり、どんぐりな
ど秋の実をたくさん見つけに行き、遊び
に取り入れていこうと思っています。
また、お遊戯会に向けての取り組みもは
じまるので、遊びの中で楽しく踊れるよ
うにすすめていきたいと思います。

ぱんだ組より
運動会に始まり、いも掘り、遠足、ハロウィ
ンと盛りだくさんだった10月。子ども達にとっ
ても実りの秋になったのではないかと思い
ます。
段々と寒さも増してきましたが、寒さとともに
変化していく身近な自然に目を向け戸外遊
びを楽しんでいきたいと思います。
お遊戯会に向けた活動もはじまりますが、
遊びの中でぱんだ組なりに表現することを
楽しみながら進めて行きたいと思います。
寒くなると体調も崩しやすくなります。早寝
早起き、手洗いうがいなど生活習慣を整え
冬を迎える準備をしていきましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     

・暑い中大盛況に終わった運動会。その後子どもたちの関係が深まり、集団で遊ぶ姿が見られるようになりまし

・お遊戯会は１２月７日（土）です。集合写真撮影は、１２月９日と１０日に行います。

　・今月は、青峰学園の学生さんが１２日に、職場体験に来ます。

　た。ご協力いただいた保護者の皆様に感謝いたします。アンケートのご協力ありがとうございました。

ひよこ組より
入園当初はゴロンと横になっていた低月齢の
子どもたちも、腹這いやずり這いが出来るよ
うになり、中には伝い歩きや一人立ちをして
数歩歩く姿も見られるようになりました。着
脱やスプーン食べ、器飲み等、自分で出来る
事も増え、「やった」、「できた」と喜ぶ姿
に成長を感じます。出来ない事も諦めずに、
くり返し挑戦しています。子どものやってみ
たいという気持ちを尊重し、見守りながら出
来ない所は援助し一緒になって出来た喜びを
共有していきたいと思います。季節の変わり
目で体調を崩すこともあると思いますが、保
護者の方と家庭や保育園での様子を伝え合
い、快適で安心して過ごせるようにしていこ
うと思います。

・９月に、年長さんがNHKの「ミミクリーズ」の撮影をしました。放送日は以下の通りです。

社会福祉法人かすみ台福祉会
か す み 台 第 一 保 育 園

　　　　　　　　　　　　　　　　　　１１月１日（金）以降にお渡しできます。

　　初回放送　　　　　Ｅテレ　　　　１１月４日（月）　１７：３５～１７：４５

あひる組より
朝夕と寒くなってきて、暑かった日
が懐かしく思います。子どもたちは、
毎日、芝生広場に出て、砂場で山を
作ったり、コンビカーに乗ったり、ベ
ンチの1本橋やすべり台を滑ったり
し、楽しく遊んでいます。風邪に負け
ない体になるよう今月もたくさん戸
外に出て、虫探しや落ち葉を通して
季節の移り変わりを感じることが出
来たらいいなと思います。

うさぎ組より
運動会を終えてひとまわり成長し
た様子を見せる子どもたち。友達
同士との会話をし関わりが多く見
られるようになりました。園庭で
は落ち葉を使ってごっこ遊びをし
たり、お兄さんお姉さんと嬉しそ
うに手をつなぎ、追いかけっこで
体を動かし元気に過ごしていま
す。朝夕と冷え込む季節となりま
したが、一人ひとりの体調の変化
に気を付け、元気に過ごせるよう
にしていきたいと思います。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・やきいもグーチーパー　・もみじ

・いも煮まつり　11月９日（土）１１：００～１４：００
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今月の歌
クラスだより
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