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２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日

体育 第５５回お遊戯会

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日

お遊戯会写真撮影
（あひる・うさぎ・き
りん組）
身体測定（ぞう組）

お遊戯会写真撮影
（ぱんだ・ぞう組）
身体測定（きりん組）

音楽リズム
（うさぎ・ぱんだ・きりん・
ぞう組）
身体測定
（ひよこ・ぱんだ組）
0歳児健診

体育
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身体測定
（あひる組）
避難訓練（夕方）

布団乾燥

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日

美術（ぞう組） 美術（ぞう組） クリスマス会 体育 誕生日会

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日

もちつき

音楽リズム
（あひる・ぱん
だ・きりん・ぞう
組）

避難訓練 保育納め

30日 31日

年末休み 年末休み

　　　　　　きりん組　ボールゲーム　短縄運動　マラソン

　　　　　　　　　　ます。

　　　　　　　ぞう組　ドッジボール　短縄運動　大縄跳び　マラソン　

体育…………ぱんだ組　ボールゲーム　短縄運動　マラソン

誕生日会……誕生児は皆の前で自分の名前・年齢を発表し、お祝いをしてもらいます。
　　　　　　保育士からのプレゼントは「お遊戯会ごっこ」です。

お遊戯会……お遊戯や歌をホールの舞台で発表します。どうぞご家族でお楽しみください。

クリスマス会…ホールに集まって歌を歌ったり、劇を見たりします。もちろんサンタさんも登場！！

　　　　　　　　　　素材です。色さがしはもちろん、触ったり匂いをかいだりも。黒の画用紙に真っ白な存

寒さでぶるっと身体が震える朝は、冬の到来を実感します。子どもたちにも冬の冷たい空気
や、冬支度をした木々の変化に気づいてもらえるような活動をしていきます。

音楽リズム…♪サンタさんに変身しよう（あひる・うさぎ組）　　♪サンタ、トナカイに変身（ぱんだ組）

美術…………ぞう組　４色の絵の具を混ぜて、色づくりをしてモデルの「大根」を描きます。冬の料理の定番

 

　　　　　　♪歌唱指導とクリスマス遊び（きりん・ぞう組）

　　　　　　　　　　在感ある重い大根を描いていきます。床の上で大きな筆で描く楽しさと大変さを体験し

１２月 園だより

行事予定



　お願いします。
・自転車での送迎の際は、駐輪場のご利用をお願いします。

　下さるようお願いします。
・着替えの時に補充がなかった場合には、保育園の衣服・靴をお貸します。その際には洗って保帰園に返して

・保育園前の横断危険注意

社会福祉法人かすみ台福祉会
か す み 台 第 一 保 育 園

令和元年１２月１日発行
℡ ０４２８－３１－５７６０

　歩行者側の信号が青になっても、お子様が急に飛び出さない・手を離さない・車が停止するまで横断しない

もちつき…昔からお祝い事のときや良い事があった時にはおもちをついて食べてきました。12月が終わると、
　　　　　新しい年がやってきます。みんなが楽しく元気に過ごせたお礼と、これからも仲良く過ごせるよう
　　　　　にという願いを込めておもちをつきます。

　冬の晴れた夕方の時間帯は、太陽がちょうど保育園前の道路の延長線上に見えます。このため、西に向かう

うさぎ組より
あっという間に12月を迎えましたが、子
どもたちは変わらず元気いっぱいです。
遊びの面では２～３人が一緒に遊ぶ姿が
多く見られるようになってきました。
「かして」「いいよ」等と玩具や遊具の
貸し借りをするやりとりや「一緒にあそ
ぼうよ」と声を掛け合う姿も見られるよ
うになり、微笑ましく思います。カード
ゲーム等の簡単なルールのある遊びにも
興味を持ち始めています。生活の面では
着替えや食事、排泄等できる所は自分で
やってみようと思う気持ちを大切にし、
側で見守ったり援助をしたりしながら一
人一人が自立できるように取り組んでい
ます。寒くなってくるので体調面には十
分に留意していきたいと思っています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　　　　　　   　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　

・夕方は一段と暗くなりました。園庭で遊ばずお子様から目を離さず気を付けて御帰宅願います。

　が赤になってもまぶしくて信号に気付かず通り過ぎてしまう事がありとても危険です。

　など十分注意をお願いします。

　運転手さんの目線と平行になり、まぶしくて信号がほとんど見えなくなります。車から見る横断歩道の信号

ぱんだ組より
散歩に出かけるとドングリを見つけ
たり虫を観察したり、散策を楽しん
だ子ども達。秋を存分に満喫してい
ました。お遊戯会に向けた取り組み
では、はじめはあまり興味が持てな
かった子も繰り返し曲を聴いたり、
衣装を着たりするうち段々と興味を
持つようになってきました。本番が
楽しみです。
12月は楽しい行事が盛りだくさんで
す。手洗い、うがいをしっかりと
行って、体調管理をしみんな元気に
2019年を締めくくりましょう。

きりん組より
絵本『めっきらもっきらどおんど
ん』の読み聞かせを一ヶ月通して行
うと絵本の世界に入り込み園庭で縄
跳びをしたり、公園でどんぐりを見
つけると「お宝だ」と大喜びの子ど
もたちでした。今後も遊びが広がっ
ていくよう子どもたちと一緒に楽し
んでいきたいと思います。お遊戯会
の練習ではどの曲を踊るのか決め楽
しく取り組んでいます。衣装を着て
みると更に期待も膨らんでいる子ど
もたち。きりん組から合唱も始まり
歌の練習にも取り組んでいます。是
非楽しみにしていてください。

ぞう組より
ひとりひとり育てた稲を収穫し、そこか
ら脱穀、もみすり、精米などの作業を通
して出来上がったお米でお米パーティー
を行いました。お米のありがたみや一連
の作業を通して農家の大変さも知り、あ
りがとうの気持ちを持って取り組むこと
ができました。米作りからお米の大切さ
を知り、給食の時はお茶碗についたご飯
粒も残さずきれいに食べています。ごみ
拾いのボランティア活動も行い、色々な
ことに気付くことが出来たり、友達を思
いやる姿も見られ、心の面での成長も感
じられました。
お遊戯会の練習も、踊りに、歌にと楽し
く行なえています。保育園最後のお遊戯
会、みんなの力が最大限に発揮されると
思います。

ひよこ組より
日々の中で身支度に興味をもち始めた子
どもたち。保育士と一緒に靴を履いた
り、食前の準備をしたりと、自信を持っ
て生活している姿に感心させられっぱな
しです。又、子どもたち同士のやりとり
も増え、お友達を誘ったり、待ってあげ
たりと微笑ましい場面がよく見られるよ
うになりました。小さなトラブルは時々
ありますが、「返して」などと自分の言
葉で伝える姿に成長を感じます。まだ言
葉にならないお友達も声や仕草で様々な
想いを伝えてくれ、子どもたちと気持ち
を通じ合える事に幸せな気持ちになりま
す。寒さも厳しくなりますが、体調面、
衛生面に気をつけながら元気に楽しく過
ごしていこうと思います。

・感染症が流行る季節になりました。学校で学級閉鎖になっている時の兄・姉の登降園の同伴には、ご配慮を

　                                                                 ・赤鼻のトナカイ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ お正月

あひる組より
生活の流れが以前よりもスムーズにな
り、次にやることが分かり、張り切って
支度をしています。靴や靴下も自分で履
ける子が増え、自分で出来た達成感を味
わえるようになってきました。芝生広場
では、お友達の側へ行き、「一緒に遊ぼ
う。」「待っててね。」等、色々なやり
とりがみられ、思わず心がほっこりする
場面も・・・。ミミズを見つけたり、落
ち葉をちぎったり、ひらひらさせたり
と、季節を感じられるような瞬間もあり
ました。少しずつ寒くなってきますが、
戸外で思い切り体を動かし、お友達や保
育士との関わりを大切にしながら、楽し
いと思う経験を沢山積んでいきたいと
思っています。

クラスだより

今月の歌

<お願い>
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