
　　　　

ほけんだより 令和２年
９月

９月１日防災の日

かすみ台第一保育園

今年の夏は「熱中症警戒アラート」が連日発令され、「危険な暑さ」と表現される程

でした。園では、外で過ごす時間調整をしながら水遊びを楽しみ、外気温と室温の

差に気をつけながら、子どもたちの体調管理をしました。

ご家庭では、たっぷりの栄養、休養、睡眠をとって体調を崩さないようにしましょう。

歯科検診

９月２日（水）

９時～１０時３０分

全園児対象

保育園では月に２回の避難訓練を実施し、どんな時間帯に災害があって

も対応できるように努めています。保護者がお迎えにみえるまで園児をお

預かりできるようテントやストーブ、食料なども備蓄しています。

ご家庭でも災害時に備えた準備や話し合いの機会をもって、いざという時

に困らないようにしましょう。


