
１日 ２日 ３日 ４日 ５日
体育 お遊戯会

７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日
お遊戯会写真撮影 体育 布団乾燥
（きりん組） （ぱんだ・ぞう組）

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日

身体測定（ぞう組） 身体測定（きりん組）

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日
避難訓練

２８日 ２９日 ３０日 ３１日 きりん組 ぱんだ組
保育納め 年末休み 年末休み 年末休み

うさぎ組 あひる組 ひよこ組

　　　　　　　　　　　　　　　　赤鼻のトナカイ・お正月

ひよこ組より あひる組より うさぎ組より

ぱんだ組より きりん組より ぞう組より

ん・ぞう組）

音楽リズム（ぱんだ・きり

新年度が始まり色々とありましたがあっ
という間に１２月になりました。戸外では
散歩に行き公園で沢山遊んだり、鬼ごっ
こ等の集団遊びをする姿も多く見られる
ようになりました。お遊戯会の練習では、
遊びの中で無理なく楽しんで取り組める
ようにしています。踊る事が楽しいよう
で、全ての曲を踊り楽しむ子もいて微笑
ましいです。寒さが増してきますが毎日
元気で楽しく過ごせるように体調には十
分に留意していきたいと思います。

　　🔪給食の先生。調理中 芋煮完成！

子ども達の間でボールで代用している缶蹴りや
お店屋さんごっこが流行り、園庭に出る度に楽
しんでいます。お店屋さんに関しては「団子屋」
に「ラーメン屋」と日替わり制になっており、盛り
上がっています。またお遊戯会への期待が高く
毎日曲を流してほしいとリクエストしてくれます。
保育園生活最後のお遊戯会では練習の成果を
発揮しますので楽しみにしてください。友だちや
保育士と楽しい日々が過ごせるように引き続き
感染予防に意識を持って過ごしたいと思いま
す。

新型コロナウィルスの影響で自粛期間もありました
があっと言う間に１２月を迎えました。
子ども達は元気いっぱいです。暖かい日には散歩
に出かけドングリやきれいな落ち葉を集めてクラフ
トコーナーで使ったり自然に触れながら秋を満喫し
ていました。
お遊戯会の練習では好きな曲を選んで楽しく取り
組んでいます。どの曲もみんな笑顔で頑張ってい
す。お楽しみにしていてください。これから感染症が
流行る季節です。手洗い、うがいをしっかりと行い、
体調面には十分に留意していき楽しく過ごしていき
たいと思います。

寒さが日に日に増してきていますが、あ
ひる組のみんなは寒さに負けず芝生広
場で元気いっぱい体を動かし遊んでいま
す。「○○ちゃん、手をつなごう」と声を掛
け仲睦まじく歩く姿や好きな遊びを友達
と一緒に楽しむ姿がよく見られるように
なってきました。時には子ども達だけで会
話を楽しむ事も。友達同士のかかわりが
増えてきて成長を感じながら子ども達の
やりとりを見守っています。

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じられる
頃となりました。。最近の子どもたちは、鬼ごっこや
むっくりくまさんなど、ルールのある遊びも楽しめる
ようになってきました。友だちと一緒に遊ぶ姿も増
え、可愛らしいやりとりも多く見られます。まだまだ
自分の思いが先行し、ルールを守れなかったり、
思いを上手く伝えられないことで、トラブルになるこ
ともありますが、遊びの中でいろいろなことを経験
し、大切なことに気が付いて欲しいと思っていま
す。冬に向けだんだんと寒くなり、体調を崩しやす
い時期ですので、一人ひとりの健康状態に気を配
り、安定して過ごせるようにしていきたいと思いま
す。

・もちつき…昔からお祝いの時や良い事があった時にはおもちをついて食べていました。みんなが楽しく元気に過ご
　　　　　　　 せるようにという願いを込めておもちをつきます。
東京都の警戒レベルが最高レベルに引き上げられました。今後の感染状況により事業の変更の可能性があります
事を、あらかじめご了承願います。

（クリスマス会について）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

赤鼻のトナカイ・お正月

　　パーティー（ぞう組）♬

出来上がった味噌

稲刈り。残ったわらで、来月ぞう組が
「しめ飾り」を作ります。

もみすり。すりばちに入れたもみを野球
ボールですり、もみをとり玄米にします。

精米。牛乳瓶に玄米を入れて棒
でつついて「ぬか」を削ります。

りますが、十分な栄養と睡眠をとり生活リズムを整え、元気に登園していただければと思います。引き続きご協力

（今月の予定）
月 火 水 木 金

をお願い致します。

土

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL ０４２８-３１-５７６０

　今年もあとひと月を残すのみとなりました。春には、幼く頼りなかった子ども達もすっかりとたくましくなりました。
１２月はクリスマス、おもちつき、大掃除など子ども達にとっては楽しい事がいっぱいです。コロナ禍のなかではあ

お遊戯会写真撮影

０歳児健診
音楽リズム（ぱんだ・きり
ん・ぞう組）
身体測定（ぱんだ・ひよ
こ組）

体育
身体測定（うさぎ組）

もちつき

身体測定（あひる組）

美術（らいおんグループ） 美術（くじらグループ）

（お遊戯会に向けて楽しんで取り組んでいます）

・美術…ぞう組　　　黒の画用紙に真っ白な「大根｝を描きます。
・音楽リズム…ぞう・きりん組　　木琴　　　　ぱんだ組…クリスマスのリズムで遊ぼう

・体育…ぞう組　    マラソン　短縄跳び（前跳び・後跳び）　大縄跳び　ドッジボール
　　　　 きりん組   マラソン　縄跳び（リズム跳び・歩き跳び・前後回し）　ボールゲーム（中当て）
　　　　ぱんだ組　 マラソン　 ボール運動（投げる、捕る、転がす）

　　　　　　　社会福祉法人かすみ台福祉会
　　　　　　　かすみ台第一保育園　　
　　　　　　　令和２年１１月３０日発行

（ぞう組さんが、育てたお米、仕込んだ味噌で、おにぎり＆芋煮パーティーをしました）
今年は、長雨と猛暑でお米の収穫が少量でしたが、稲刈り、脱穀、もみすり、精米を行っておにぎりを作りました。
合わせてきりん組の時から仕込んだ味噌を使い芋煮を作りパーティーをしました。他のクラスは、給食の時に美味
しくいただきました。

例年、ホールに集まりクリスマス会を行いますが、新型コロナウイルス感染防止で密を避けるため、今年は、各クラ
スでクリスマスの雰囲気を楽しむことを計画しています。御理解のほどよろしくお願いいたします。

各クラス、曲に合せてなりきって踊ったり、衣装合わせをするとさらに期待が膨らみ楽しんで取り組んでいます。

（ど根性ひまわりの種配布について）
８月の園だよりでお知らせしました、ど根性ひまわりの種がたくさん採れました。ご希望の方は玄関に用意をいたしま
すので、ご自由にお持ち下さい。（一世帯一袋とさせていただきます。）

今月の歌クラスだより

日課をもとに毎日同じ生活を送ることで、安

心して過ごしている様子の子どもたち。一

人一人が成長発達する中で、生活や遊び

を通して様々なことに挑戦しています。「で

きた」という結果も大事ですが、それ以上に

「やってみよう」という気持ちを大切にする

保育をしていきたいと思っています。

寒さが増してきますが体調に気を付けて寒

い冬を乗り越えたいと思います。

１２ 月 園 だ よ り

みんな楽しそうです

舞台でも練習中

やる気満々で練習中

細かいところも・・・

友達の遊戯も覚えて

皆で踊り楽しんでいます！

ポーズ決まった！






