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身体測定（ぞう組） 布団乾燥

運動会

体育

体育 避難訓練

（ぞう組）

美術（ぞう組） 体育

　　　　　きりん組　運動会の練習　マット・跳び箱運動
　　　　　ぞう組　　運動会の練習　ドッジボール　鉄棒

ひよこ組より あひる組より うさぎ組より

ぱんだ組より ぞう組より

秋も深まり過ごしやすい季節となりました。外
遊びではまだまだ虫探しに熱中する子や一
本橋が一人で歩けるようになって繰り返し遊
ぶ子など思い思いの遊びを楽しむ姿が見ら
れます。室内遊びでは手先を使った遊びが上
手になり、モザイクステッキやはなはじきのヒ
モ通しなどで集中して机上遊びを楽しめるよ
うになりました。あひる組になりあっという間
に半年が経ち、進んで着替えをする姿や上手
にスプーンを持って食事をする姿に日々成長
を感じています。園での様子を写真掲載や
ホームページで引き続きご紹介していきます
のでお楽しみに！！

涼しい風も心地良く過ごしやすい季節と
なりました。落ち葉でままごとを楽しんだ
り、トンボを見つけて追いかけたり、子ど
もたちも遊びの中で秋を感じているよう
です。園庭では幼児クラスがターザン
ロープをしていたり数人でゲームをして
いると「自分も！」と参加する姿が見られ
ます。年上の子への憧れの気持ちから
いろいろなことにチャレンジする皆のこと
を見守りながら応援していきたいと思い
ます。

きりん組より
秋空が広がり風も心地良く、過ごしやすい季
節となりました。日差しがあっても涼しいので
鬼ごっこが復活。園庭中を走り回って元気一
杯です。虫探しでも、コオロギなど秋の虫が
沢山見られるようになり、捕まえたり、室内に
入ってからは図鑑で調べ、ラキューで作って
楽しんでいます。運動会の練習も順調に進ん
でいます。「家で踊ってるんだ！」という声も聞
こえ、やる気満々の子ども達です。本番を楽
しみにしていてください。朝晩の気温差が激し
くなってきたので、体調面に気を付けながら
過ごしていきたいと思います。

暑さも和らぎ、風が気持ちの良い季節になりまし
た。子ども達が大好きな虫探しも、木を見上げる姿
から、空を見上げる姿に変わり、また虫の鳴き声か
らも季節の移り変わりを感じる今日この頃です。
涼しくなったことで、戸外では友達と鬼ごっこなど体
を動かすことが多くなり、運動会に向けての練習も
頑張っています。かけっこでは友達に負けないぞと
競争心を、エアドリームでは、みんなで力を合わせ
ることの大切さ学び、心も体も成長してくれると嬉し
いです。運動会当日も楽しみにしていてください
ね。応援よろしくお願いします♪
引き続き健康面には十分気を付けながら、運動会
の練習や園庭遊び、散歩など戸外に出てたくさん
体を動かしながら楽しく過ごしたいと思います。

涼しい秋風に澄んだ空の中大きく深呼吸した
くなるような気持ちの良い季節になりました。
子ども達は秋の自然や虫を探したり集団で
氷鬼やドッジボールを楽しんでいます。運動
会に向けてかけっこやリレー、和太鼓の練習
にも励み友達を意識しながら走る姿は真剣
で団結力もついてきました。お互いに気持ち
を高め合いながら頑張っています。保育園生
活最後の運動会です当日お楽しみにしてい
てください。気温差がある季節でもあります
ので健康面には十分に気を付けながら秋を
楽しく過ごしていきたいと思います。

　　　　　　　　 ぞう組…和太鼓　合奏遊び　

２８日

帝京大学の学生が保育実習に来ます。　10月1８日（月）～10月30日（土）

（秋の健康診断について）

（幼児組の衣替えについて）

す。日中の晴れた日には子どもたちは活発に動き汗をかきますので、薄着で過ごせるようにしましょう。

ぱんだ・きりん・ぞう組がいも掘りをします。掘ったさつまいもは持ち帰ります。天候等により日程が変更になる場合が
ありますが、その際にはお知らせします。

（いも掘りについて）

バトンは丁寧に渡そう 本番を楽しみにしていてください

美術…ぞう組　秋の空を見ながら、大きな画用紙に「空」を描きます。

（登降園チェック表の記入について）
安全管理の為、大事な書類になりますので、お子さんに記入をさせず、保護者の方が記入をお願いします。

（正門ドアの開閉について）
掲示がしてありますように、ドアノブを回す時には水平に回し、閉める時には静かに閉めて頂くようお願いしま
す。施錠されたかどうか、確認をお願いします。

10/1から衣替えですが、16日までは気温によっては冬服を着用しなくても良く、19日（月）からは冬服着用になりま

（お知らせ）

音楽リズム…ぱんだ組…合奏遊び　　　　

３０日

嘱託医の百瀬先生が午後より来園し、健康診断を行います。

月齢差を考慮し、室内の模様替えをし高月齢
児と低月齢児がそれぞれの成長に合った生
活を送っています。低月齢児は安全な空間で
寝転んだり寝返りをして子ども同士顔を見合
わせて笑いあう可愛らしい姿を見せていま
す。高月齢児は戸外で散策したり室内では
ポットン落としなど指先を使った遊び、おまま
ごとなどそれぞれ興味を持った玩具で遊んで
います。
風が心地よい季節となりました。低月齢児も
まだ歩けない子も、テラスに出て風を感じた
り、体を動かして遊んだりと健康な体作りを心
掛けていきたいと思います。

ご声援をお願いします。
　　手足をしっかり振って行進します　　　　　　「よーい」の構え、かっこいいでしょ！　　　　　　　　　　　　　ドラえもん♪

（きりん組）
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（クラスだより）

美術（組ぞう）

２９日

１６日

２３日

体育…ぱんだ組　運動会の練習　マット・跳び箱運動　　　　　　　　　　

２５日 ２６日 ２７日

　　　　　　　　 きりん組…合奏遊び　　 

スタートダッシュ

１４日 １５日

２１日 ２２日
音楽リズム（ぞう・きりん・
ぱんだ組）

体育

２０日

秋の健康診断
いも掘り
０歳児健診
身体測定（ひよこ組）

（運動会に向けて頑張っています）
（ぱんだ組）

身体測定（きりん組） 身体測定（ぱんだ組） 身体測定（うさぎ組）

音楽リズム（ぞう・きりん組）

８日４日 ５日 ６日 ７日

１日

　乳児組の子どもたちは、戸外へ出て、歩いて走って登って降りてと体を沢山動かしています。風を感じたり、水を
見つけたら駆け出して触ってみたり、毎日のびのびと遊び表情もイキイキとしています。
　幼児組は、運動会が間近に迫り、保護者の方に披露をする事を楽しみにしています。タイミングを合わせるため
お互いに「せーの！」と声をかけあったり、友だちが走っているときには応援したりと頑張っています。当日は、温かい

　　　　今月の予定

身体測定（あひる１組）

♪メリーゴーランド上手にできてる？ 力を合わせて、引っ張るぞ！ ♪花火打ちあがるかな～？


