
社会福祉法人かすみ台福祉会
かすみ台第一保育園

歩き遠足（ぞう組） 音楽リズム

７日 ８日 ９日 １０日
美術（ちゅうりっぷ） 美術（ひまわり）

１６日

２３日 ２４日

２８日　　 ２９日　　 ３０日　　
お遊戯会予行練習 お遊戯会予行練習

（きりん組）

体育・・ぱんだ組・きりん組　鉄棒、ボール投げ　　　　　ぞう組　鉄棒、ドッジボール

美術…きりん組　赤・青・黄・白の４色の絵の具を混ぜて色作りをし「落ち葉」を描きます。　

七五三参拝…地域によって異なりますが数え年で、男の子は３歳と５歳、女の子は３歳と７歳に神社に参拝し、成長と幸福を祈願します。

（運動会に参加していただきありがとうございました）
　運動会後、子どもたち同士の関係が深まり集団で遊ぶ姿がよく見られるようになりました。ご協力いただいた保護者の皆様に感謝いたし

ます。いただいたアンケートは、今後の参考とさせていただきます。「体育館を使用することで一日で運動会が終了する計画であったことは （クラスだより）
（ひよこ組） （あひる組） （うさぎ組）

（お遊戯会について）
　１２/１０（土）に予定をしているお遊戯会（３・４・５歳児参加）につきましては、冬季感染拡大を懸念し、観覧は１世帯２名までとさせてい

（お知らせ）

雰囲気を味わうためにレジャーシートのご用意をお願いします。名前を記入し、当日持ってきてください。

・９月３１日付けで、非常勤用務員の島崎用務員が退職いたしました。

身体測定（うさぎ組） 身体測定（あひる１組） 身体測定（あひる２組）

体育

文化の日 身体測定（ぱんだ組）

　肌に触れる風もだんだんと冷たくなり秋が深まってきました。秋といえば読書の秋。保育園でも読み聞かせの時間
を大切にしています。子どもたちは、本を読んでもらうのが大好きです。自分で読む子もいます。読み聞かせは,絵本
を読む少しの時間でもたっぷりの愛情が伝わります。毎日忙しい保護者の方たちにも、家庭でちょっと一息つける時
間をお子さんと本と触れ合って過ごしていただければと思います。玄関前に、職員のおすすめの絵本を紹介します。

お部屋の壁に立てかけてある絵本を指差し「よんで～」とアピールしています。皆で床に座り絵本を見ながら目を大きくしながら見ている子
ども達。時には一対一の関わりを大切に、大好きな保育士の膝に座り独り占めして読める空間も作っています。繰り返しの大好きな子ども
達は「もっと読んで、もっと！」と言わんばかりに熱心に見入っています。

５日

（野菜や稲を育てています）

絵本が大好きなあひる組の子どもたちは、保育士に「読んで」と言葉にして伝える子や、絵本を指差してアピールしている子がいます。壁に
立てかけてある絵本を取ると、見たい子が集まって長椅子に座り一緒に楽しんでいます。絵本に出てくる繰り返しの言葉や動作を真似した
り、大好きな動物が出てくると大興奮です！

（ぞう組）

（きりん組）（ぱんだ組） （ぞう組）

２１日

ただきます。お遊戯会参加中の兄弟等は保育をいたします。詳細は、後日お知らせ致しますのでご確認ください。

　　　　　　　　　保育園では、ぞう組が春日神社にお参りに行きます。

・11/15（月）～11/３０（水）こども教育宝仙大学の学生が保育実習に来る予定です。

学校とかぶらないようにすることは難しく、今後も日程については検討してまいります。

・赤い羽根募金のご協力頂きありがとうございました。募金額は、7,796円になり、東京都共同募金会に送金いたしました。

・ぱんだ組の遠足は、衛生上の確保が難しいことから中止といたします。

２６日
身体測定（ひよこ組）

音楽リズム…ぱんだ・きりん・ぞう組　 表現遊び、歌唱指導　

（ひよこ組）
（絵本が大好きな子どもたちです）

昼間はとても過ごしやすく、秋の空の下ひよこ組の
子どもたちは、芝生広場やテラスに出て益々元気
に活動中です。テラスで遊ぶ子は、つかまり立ちで
壁から柵へ移動してみたり、自分からそっと手を離
し一人立ちを楽しんでいます。一人で歩けるように
なるのもあと少しですね。芝生広場で遊ぶ子は自
分で歩けることにワクワクしながら草花を見つけた
り、ボールや砂遊びを楽しんでいます。最近では、1
歳児クラスのお友達の遊ぶ様子を見真似て難しい
平均台渡りに挑戦しようとする子どもの、意欲的な
姿も見られます。少し怖いけれどやってみたい、と
いう気持ちに寄り添いそっと背中に手を添えながら
見守っています。生活面では引き続き【毎日同じが
安心】を大切に一日の流れが同じことで子どもたち
が安心して過ごせるように保育していきたいと思い
ます。

暑さも和らいで、過ごしやすい季節になってきま
した。朝夕と冷え込む時間もありますが、元気
いっぱいのあひる組の子どもたちです。最近は
子ども同士で「おーい」「おいでー」と呼び合い遊
びに誘って、砂場やままごとなどで同じ遊びを楽
しむ姿が見られるようになりました。ままごとで
はみんなの食器を用意して作ってあげたり、出
来るまで待っててあげたりなど、やりとりしながら
楽しんでいる姿が微笑ましく、子どもたちの成長
を感じます。絵本も大好きで、何度も読むうちに
絵本のセリフを覚えて真似して言ってみたりと、
子どもたちの記憶力にも驚かされます。段々と
寒くなってくるので、体調に気をつけながら過ご
していきたいと思います。

（１１月の予定）　　　お遊戯会予行練習…ぱんだ組は12/2（金）に予定しています。

・延期となっていたきりん組の遠足は、１１/１に近隣の公園へ散歩に出かけ、園に戻ってから、給食の先生が作ったお弁当を食べます。

10月から散歩が始まりました。手を繋ぐ相手
を覚えて「いっしょに行こ」と声を掛けたり歩
いている中で虫や自然に気づき「あっ！あそ
こに赤い葉っぱがあるよ」等誰かが気付いた
物を皆で共有したりしながら楽しむ姿が見ら
れます。今月も紅葉した園の周辺を歩きなが
ら友だちとのやりとりを楽しんでいければい
いなと思います。園庭でも落ち葉や虫探し等
秋ならではの自然に触れながら楽しんでいき
ます。室内では友だちとごっこ遊びをする姿
が増えているのでやりとりを楽しみながら遊
びを広げていきたいと思います。

良かった。」との御意見を多数頂きました。中には開催日が「小学校とかぶらないようにしてほしい」というご意見もありましたが、全ての小

七五三参拝（ぞう組）

布団乾燥

令４年１０月３１日発行

１１日

０歳児健診

（あひる組）

勤労感謝の日 体育

音楽リズム

（うさぎ組）

２５日

にんじん・かぶ・きゃべつをプランターにまきました。
生長を楽しみにしながら順番で水やりをしています。
ぱんだ組恒例！パワーを貯めて「おおきくな～れ」の
おまじない。収穫はもちろん、きゃべつにあおむしが
やってくることも楽しみにしています♪

ほうれん草と大根の種まきをしました。「美味しいか
らほうれん草！」「大根が好きだから！」と自分達で
どちらの種をまくか決めました。生長を、収穫を楽し
みにしながら、水やり等の世話をしていきます！

以前から育てている稲の収穫時を迎えました。農協
さんに依頼して刈り方を教わりながら体験しました
が、「上手だねー！」と言ってもらえて喜んでいまし
た。貴重な経験になり、とても楽しんでいました。

１０月は「おいもさんがね…」と「だいすきぎゅっぎゅっ」の２冊の絵本を読みました。「だいすきぎゅっぎゅっ」と話しながら友だちや保育士と
ハグをする姿がとても可愛らしいです。いちばん右の絵は子ども達が描いたおいもです。遊びの中でも絵本の世界を表現して遊ぶ様子が
見られます。今月も絵本に触れながら活動を広げていきたいと思います。

１５日
体育
１７日

２２日

運動会ではかけっこのスタート直後でハプニングがありまし
たが、和やかな雰囲気の中で行え、エアドリームも大成
功！たくさんの声援、ありがとうございました。室内ではハ
ロウィンの塗り絵や飾り作り、ラキューでの恐竜作りなどそ
れぞれが興味関心ある遊びにじっくりと取り組んでいます。
作品を見せ合い、お互いに刺激を受けてもっとすごいのを
作ろう！と意欲一杯で楽しんでいます。園庭に出ると、うさ
ぎ組さんの手を優しく引いたり、遊びに誘われて一緒に遊
んであげたりと、小さい子を思いやって接する姿が見られ
嬉しく感じています。きれいな色の落ち葉を拾ったり金木犀
の香りを楽しんだりと、遊びの中で秋の自然や季節の変化
も感じている子ども達です。１１月、園庭遊びや散歩を通し
て秋探しを更に楽しむ予定です！

運動会では楽しそうに踊ったりかけっこする姿はと
ても可愛らしく、たくましさを感じたぱんだ組のみん
な。園庭でもかけっこや鬼ごっこ等、活発に体を動
かしてお友達や保育士と楽しんでいます。お部屋で
もLaQで立体が作れるようになったり、難しいパズ
ルを集中して最後まで完成させることが出来るよう
になりました。いろいろな経験を通して日々子ども
達の成長を感じています。
お遊戯会に向けて練習がスタートしています！曲
を決めていると「ロックロールパンダパンがいい」と
いう微笑ましい声も聞こえてきました。みんなで楽し
みながら練習に取り組みお遊戯会を心待ちにして
います。

運動会では練習以上の力を発揮しかけっこ、リ
レーそして心を一つにして和太鼓の演奏をやり遂
げることが出来ました。一段と逞しくなった子ども達
です。保護者の方の小旗での応援のおかげで子
どもたちはとても嬉しそうでした。心も身体も成長し
た子どもたちを嬉しく思います。ご協力ありがとうご
ざいました。園庭では秋の自然を感じながら落ち
葉を集めたり、鬼ごっこをしたり元気よく体を沢山
使って遊んでいます。気持ちの良い11月は散歩に
出かけたり育てたお米を脱穀、精米、おにぎりにし
て作った味噌を芋煮と一緒に食べようと思います。
気温が下がる季節になりますが、手洗いうがいな
ど体調管理に気をつけながら楽しく過ごしていきた
いと思います。

（ぱんだ組）　　　　　　　　　　　　　　　　　　（きりん組）　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ぞう組）

１４日

月 火 水 木 金 土

身体測定（ぞう組）

１２日

１８日 １９日

１日

身体測定（きりん組）

２日 ４日３日

  

園だより 


