
かすみ台第一保育園　　　　

ほけんだより 令和５年
２月

気温が低く乾燥した日が続いています。寒いからといってお家

の窓を閉め切っていませんか？寒くても窓を２カ所開けて、定

期的な換気を行い、空気の入れ替えを心がけましょう。

５歳児を対象に「冬の感染症予防について」の保健指導をしました。

手洗い・うがい・咳エチケット・早寝早起き

朝ごはん・予防接種をうける・人混みをさける

新型コロナウイルス、インフルエンザが同時流

行の兆しです。

検査を受けた場合、感染症と診断された場合
・ＰＣＲ検査・抗原検査を受けた事を保育園にお知らせください

・結果が出るまで保育園はお休みとなります。

・感染症の種類によって登園基準が異なります。

結果が出たら保育園へ連絡してください。

（入園・進級のしおりに登園基準のめやすの記載があります。）


