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きりん組より

バス遠足…きりん組が大型バスに乗って「ヒノトントンZOO」に行きます。詳細は後日配布致します。

（芝生広場で戸外遊びを楽しんでいます）

（いも掘りについて）

ありますが、その際にはお知らせします。

ドアノブを回す時には水平に回し、閉める時には静かに閉めて頂くようお願いします。施錠されたかどうか、確認を

集合時間…ぱんだ、きりん、ぞう組（８：２０）。　　ひよこ、あひる、うさぎ組（９：００）。　

願います。※運動会会場（本部テント内）に赤い羽根募金の募金箱を設置いたしますので、ご協力をお願
いいたします。運動会後は玄関前に設置いたしますので、引き続きご協力をお願いします。

　　　　　　　　 ぞう組…和太鼓

２１日

２８日

（運動会について）

１６日

身体測定（うさぎ組）

１７日

美術…ぞう組…お芋を描きます。

ぱんだ・きりん・ぞう組がいも掘りをします。掘ったさつまいもは持ち帰ります。天候等により日程が変更になる場合が

美術（組ぞう）

　　　　　きりん組　運動会の練習　マット・跳び箱運動
　　　　　ぞう組　　運動会の練習　ドッジボール　サッカー　鉄棒

３０日 ３１日

秋の健康診断…嘱託医の百瀬先生が午後より来園し、健康診断を行います。

（正門ドアの開閉について）

お願いします。

雨天時は青梅市立第三小学校体育館が会場となり、集合時間が異なります。以前配布した、詳細の手紙を再度確認

木

２４日

月 火 水 金

身体測定（ぱんだ組）

１９日 ２０日

２６日 ２７日

５日 ６日

　運動会が間近に迫り、子どもたちは保護者の方に披露をするのを楽しみにしています。練習ではタイミングを合わせ
るため声をかけあったり、友だちが走っているときには応援したりしています。０，１，２歳児クラスは、保護者の方と一
緒に参加し、その雰囲気を楽しんでいきます。当日は、温かいご声援をお願いします。

　今月の予定　　　※10/4は、利用者調査アンケートの締め切り日です。ご協力お願いいたします。

７日

１４日

土

（ひよこ組）
芝生広場にデビューしました！歩いて探索したり、
周りの物に興味津々です。これからどんどん活発に
なる姿が楽しみです。色々な発見をしようね！

（あひる組）
お店屋さんごっこを楽しむ子どもたち。「いらっ
しゃ～い」「これください」子どもたち同士のや
り取りが可愛いです。

（うさぎ組）
葉っぱと同じ色をしているバッタを探すためにしゃが
んで顔を近付けます！小さなバッタを見つけ手のひ
らに乗せたり洋服に付き驚きながらもみんなで観察
して楽しんでいます！

遠足（きりん組）

音楽リズム（ぞう・きりん・
ぱんだ組）

体育

２５日

避難訓練

１３日９日 １０日 １１日 １２日

１８日

２３日

体育…ぱんだ組　運動会の練習　マット・跳び箱運動　　　　　　　　　

音楽リズム…ぱんだ組…リズム楽器であそぼう　　　　
　　　　　　　   きりん組…　メロディー楽器であそぼう　 

２日 ３日 ４日

（ぞう、きりん組）

音楽リズム 体育 運動会

こ組） いも堀り

身体測定（あひる１組） 身体測定（あひる２組）

スポーツの日 身体測定（ぞう組） 身体測定（きりん、ひよ

秋の健康診断

先月新しい友達が１名ひよこ組に仲間入り。
１１名になりました。月齢は様々ですが、個々
に合わせた遊びを楽しんでいます。それぞれ
好きな遊びを楽しみ、時には友達と同じ遊び
を楽しんだり、歩ける子が腹ばいで遊んでい
る子におもちゃを手渡す優しい姿も見られま
す。暑さがやわらいだ日は、芝生広場、テラス
など戸外で体を十分動かしてすごしていま
す。目を合わせて声をかけると、次への行動
に自ら動き出すなど、色々な場面で個々の成
長が見られるようになりました。
成長が著しいひよこ組。保護者の皆様とその
姿を喜びあいながら、毎日を大切にすごして
いきたいと思います。

まだまだ暑い日が続き芝生広場に出れない
日もありますが、出れる日は気温の変化に注
意しながら元気に遊んでいます。
言葉が出てくるようになり友だちとの関わりも
増えてきました。砂場ではお店屋さんごっこを
楽しむ子どもたちの姿が見られます。「いらっ
しゃ～い」「はい。どうぞ」「ありがとう」「おいし
い」「ごちそうさま」子どもたちの中で交わされ
る会話がたまらなく可愛いです。思いを言葉
に出来ずトラブルになることもありますが、側
にいる大人が気持ちを汲んで言葉にしてあげ
ることで納得してくれます。小さいながらに
ちゃんと言葉を理解していると感じます。ぐん
と成長した子どもたち。１０月は運動会もあり
ますね。どんな顔を見せてくれるのか楽しみ
です。

涼しい風も心地良く過ごしやすい季節が近付
いてきました。暑さが続いた夏は戸外で遊べ
る日が少なくホールで過ごしたり水遊びを取
り入れ夏ならではの遊びをして過ごしました。
水が顔にかかっても平気な子がいる中で水
に対して最初、恐怖心を抱き水から離れた所
で遊ぶ姿もありましたが次第に自ら水に触れ
意欲的に遊ぶようになり夏を通して成長する
姿が見られ嬉しく思います！
秋が近付き涼しくなるので戸外での活動を増
やしていきたいと思います。体を動かして遊
ぶことの他に虫探しに興味を示している子ど
もたち。虫に触れてみようとする姿も見られる
ので子どもたちの喜び、発見に耳を傾け共感
していきたいと思います！！

日々成長している子ども達。保育士が準備を始
めると「なにするの？」と興味津々です。9月には
人参や大根の種をまき、大きくなるのを楽しみに
しています♪運動会に向けての練習もとても楽
しんでいて、「おどりたーい！！」と子ども達から
声が上がるほどです。保育士が振り付けがあや
ふやでいると「こうだよ！」と教えてくれる姿も見
られとても頼もしいです。初めての大きな行事を
みんなで楽しく参加していきたいです。
また、秋になり涼しくなる時には、お散歩にたくさ
ん出て秋の自然に触れていきます。落ち葉や木
の実を用いて、活動に取り入れたり、図鑑や絵
本を見て観察したりし楽しんでいきたいと思いま
す。
１０月は様々な行事もあるので、みんなで参加で
きるよう健康に気を付け、たくさん食べて元気に
過ごしていきたいです。

いよいよ運動会が近づきました。毎日のように頑張って練
習を重ねてきたことを大好きな家族に披露します。
当日はきっと緊張すると思いますが、沢山の拍手や声援が
エネルギーとなるはずなので、一緒に盛り上げていきましょ
う！
残暑が続きますが、季節は秋ということで給食で梨やブド
ウ、さつまいもなどの食材が出てきます。毎日のメニューを
楽しみにしていて、果物を紹介する時はすごい盛り上がり
です。（人気No.１はブドウと梨です。）果物に関しては、折り
紙でブドウやリンゴを作りましたが、子ども自身で折り紙の
色を変えて梨やミカンなどにアレンジしていました。クラフト
遊びの面白さが益々感じるようで、連日大人気です。
今月は、いもほりやバス遠足などイベントが盛り沢山です。
特に遠足が楽しみすぎて図鑑や絵本をよくみています。子
ども達の嬉しそうな表情を見ると私たちも笑顔になります。
当日楽しむためにも元気に過ごすために食事や睡眠、休
息をとることの大切さを自ら意識しています。素晴らしい取
り組みです。今月も様々なことを一緒に楽しみたいと思いま
す！

秋の気持ちのよい風が心地よく過ごしやすい季
節となりました。子ども達の大好きな虫たちの素
敵な声からも秋の移り変わりを感じる今日この
頃です。運動会に向けて日々かけっこやリ
レー、和太鼓の練習にも励んでいます。なかな
か練習も暑さで出来なかったのですがみんなで
力を合わせてがんばる団結力もついてきまし
た。友だちを意識しながら走る姿は真剣でお互
いに気持ちを高め合いながら頑張っています。
保育園生活最後の運動会です。旗を振って応
援よろしくお願いします。秋祭りでは「おっきょ
ちゃんとかっぱ」の絵本を読み聞かせ遊びの中
でりんご飴、焼きそば、チョコバナナそして魚釣
りの魚を作りました。お楽しみ会では買い手にな
り、笑顔いっぱいで喜び楽しそうでした。まだま
だ気温差がありますので健康面には十分に気
を付けながら秋を楽しく過ごしていきたいと思い
ます。

（きりん組）

（ぱんだ組）
（運動会に向けて頑張っています）

（ぱんだ組）
初めてグラウンドでの体育にドキドキわくわく
しています♪かわいい踊りをすぐに気に入
り、積極的に踊る姿がとても可愛いです♡か
けっこでは「１番になる！！」と気合十分な子
ども達！「最後まで走り切ろうね」と話をして
いるので、本番でも頑張ってほしいです！！

（きりん組）
体育講師に指導していただいたことを思い出
しながら練習を重ねていきました。
その効果は体育の時によく表れていて、
講師から沢山の誉め言葉をいただいていま
す！
運動会本番でも素晴らしいパフォーマンスを
見せますので、拍手や声援をお願いします！

（ぞう組）
気温が高くて、グランドになかなか行けず、
ホールでかけっこやリレーの練習をしていま
す。走るのが速くなる運動を、音楽に合わせ
て楽しく取り組んでいます。リレーの練習は、
毎回、気合いが入っています！当日は、もっ
と気合いが入ると思いますので応援よろしく
お願いします！

（クラスだより）


