
　　　　

ほけんだより 令和６年
４月

　　　　　　　　　　　　かすみ台第一保育園

ご入園、ご進級おめでとうございます。

ほけんだよりでは、保健行事のお知らせや、お子さまの健康に関す

る事、流行している感染症等をお知らせします。

どうぞよろしくお願いいたします。

「入園・進級のしおり」の１４ページが保健の

内容となっています。

その中に記載してあります

「保育園で体調が悪くなった場合」について、

もう少し具体的にお伝えします

・発熱（目安として平熱プラス1度）

・普通便や軟便でない形状の便

・咳込み（遊びや睡眠を妨げる場合）

・発疹（明らかに感染症が疑われる場合）

・眼脂（時間経過で増加する目やにや充血）

上記の症状がある場合は病院を受診し、回

復後の登園をお願いしています。

保育園は感染症が広がりやすい環境です。

移さない、移しあわないためのご協力をよろ

しくお願いいたします。

職員全員で常に安全に気を配って

いますが、活発な子どもたちです。

すべったり、転んだり、ぶつかったり、

はさんだり、ひっかいたり、と目の前

にいても防ぎきれない時があります。

軽症のけがは看護師の判断で処置

できる時もありますが、医師の診察

が必要な時は病院受診することに

なります。その際には緊急連絡先

や職場にご連絡させていただきま

すので、ご承知おきください。なお、

緊急連絡先が変更になった場合は

速やかに担任にお伝えください。

春の健康診断

・春の健康診断（全園児対象）

・新入園児健康診断

４月１７日（水）

１３時３０分頃からです。

なるべくお休みしないようにしま

しょう。

けがや事故などの緊急の場合

嘱託医のご紹介

小児科‥百瀬医院

百瀬真一郎医師

青梅市藤橋２－１０－２

℡０４２８－３１－３３２８

歯科‥関口歯科医院

関口浩医師

青梅市野上町４－１－４

℡０４２８－２４－７３０４


