
社会福祉法人かすみ台福祉会
かすみ台第一保育園

身体測定（きりん組）

音楽リズム

七五三参拝…地域によって異なりますが数え年で、男の子は３歳と５歳、女の子は３歳と７歳に神社に参拝し、成長と幸福を祈願します。

　12/５（土）にお遊戯会（ぱんだ、きりん、ぞう組）を各クラス入れ替え制で行います。詳細は後日配布いたします。

・2部制になり、待ち時間が短縮されて良かったです。

・和太鼓の演奏素晴らしかったです。リレーもドラマティックで涙がでてしまいました。

・先生方の片付けの手際の良さがすごかったです。イベント毎に色々な苦労があると思いますが、先生方のチームワークのおかげでなりたって

・暑かったですが、先生方の進行がスムーズで子どもたちもばてることなく頑張れたと思います。ありがとうございました。
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身体測定（ぞう組）

　だんだんと風が冷たくなりました。気温が低くなり体調を崩しやすい季節となります。体調管理には十分気を付けて
いきましょう。
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お遊戯会予行練習勤労感謝の日 お遊戯会予行練習

２６日

より良い保育環境を維持するため、対応を致します。　職員、保護者の皆様がカスハラについて共通理解を持ち、互いに尊重し合いながら、園

・11/7（土）は、おやこでぎゅっとふれあい遊びを行います。集合時間は、ひよこ組（8：50）、あひる組（9：30）、うさぎ組（10：10）です。詳細に

・11/15（日）に青梅市自治会連合会第三支会が主催の「ふるさとまつり」に、ぞう組が参加をし和太鼓演奏を行います（10時30分ごろの予定）

２５日

音楽リズム…　うさぎ組（11/18）　まねっこしよう　　　　ぱんだ・きりん組　秋のおでかけ遊び　　　　　ぞう組　合奏

お遊戯会予行練習

ご意見やご要望は、保育の質を向上させるための大切なものです。そのため、保育園では、正当なご意見や苦情には真摯に耳を傾け,誠実に

その他の団体の方も模擬店等の催しものを行いますので、是非お越しください。

・宝仙大学の学生が、11/17～12/3まで保育実習に来ます。

児の最善の利益を実現していくことを目的として定められたものです。ご理解、ご承知おきください。

・青梅市立泉中学校の生徒さんが、11/4～11/6まで職場体験に来ます。

体育・・ぱんだ組・鉄棒、ボール投げ　　きりん組　鉄棒、中当て　　　　　ぞう組　鉄棒、ドッジボール

・写真撮影スポットがあると良いなと感じました。

・競技が始まる前にその場にいる方々で準備体操などしても良いのかな？と思いました。子ども、保護者も気持ちが高ぶるような気がします。

　いるのだなと、つくづく感じました。

・運動会前から、かけっこを誰と走る。とか、「エアドリームはこうやってやるんだよ」と嬉しそうに話してくれていて、本番も楽しく参加していました。

・今年は晴天のなか、グラウンドで開催できてよかった。来年以降も外での開催を検討していただくと幸いです。

（お遊戯会について）

（運動会アンケートの御協力ありがとうございました。主な感想をご紹介します）

・撮影スペースが沢山あったり、分かれていたので混まずにゆっくりと撮影が出来ました。

・うさぎ組の親子競技のピーマンの種を入れる穴が少し小さかったので入れにくかったですが、とても良い思い出になりました。ジョウロの仕掛け

　も素敵でした。

ついては、メッセージでお知らせした詳細をご確認下さい。

（カスタマーハラスメント防止対策義務化のお知らせ）
　2026年10月1日より保育園を含むすべての事業所に対し、カスタマーハラスメントへの対策が義務化されました。保護者の皆様から寄せられる

利用者調査の回答締め切り日は、11/6（金）です。ご協力をお願いします。

園外保育…ぱんだ組が大型バスに乗って「ヒノトントンZOO」へ出かけます。

　　　　　　　　　保育園では、ぞう組が春日神社にお参りに行きます。

美術…きりん組　落ち葉

（お知らせ）

対応します。いっぽうで、職員の人格や尊厳を傷つけたり、業務を妨げたりする著しい迷惑行為については、職員を守るとともに、園児にとって

２３日 ２４日 ２７日

園だより



（ひよこ組） （あひる組） （うさぎ組）

（クラスだより）

（いも堀の様子）　～大きなおいもが沢山ほれました～

子どもたちが心待ちにしていたバス遠足は、ヒノトントンZOOまで出かけました。動物園へ到着するとすぐに「お弁当まだ？」と話す子が多く、1
秒でも早く愛情たっぷり手作りお弁当を食べるのが待ち遠しかったようです。天気にも恵まれたので、沢山の動物をじっくり観ることができまし
た！ペンギンに会えた直後に皆が踊った「ペンギンダンス」が可愛かったです♪

朝晩の冷え込みが増し少しずつ秋の訪れを感
じるころとなりました。ひよこ組では、歩けるよう
になったり、好きな遊びを見つけて夢中になっ
たりと、一人ひとりの成長が感じられる毎日で
す。子どもたちの「できた！」と言う喜びに寄り
添いながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思
います。芝生広場では心地よい風を感じながら
散策を楽しんでいます。落ち葉やトンボ、秋な
らではの自然に興味を示す子どもたち、日に
日に大きくなる姿に逞しさも感じます。室内遊び
では好きな遊びを見つけてじっくりと遊ぶ後ろ
姿や、友だちと顔を見合わせて笑いあったりと
楽しい雰囲気があり、子どもたちの可愛らしい
しぐさや表情に思わず笑顔がこぼれます。今月
も健康管理に注意しながら楽しく過ごしていき
たいと思います。

今年の運動会はお天気にも恵まれて子ども達の笑顔
も素敵でした。たくさんんの保護者の方の声援のおか
げで子ども達もパワー全開で頑張ることが出来たと思
います。和太鼓の演奏では少し緊張していたようです
が練習以上の力を発揮しみんなで心を一つにして立
派な姿を見せてくれました。大きな行事の一つである
運動会を終え心と体が一回り成長した子ども達に私た
ち担任も胸が熱くなりました。この沢山の経験を日々の
生活に活かしていければと思います。ご協力ありがと
うございました。また和太鼓はふるさと祭りでも披露し
ますので足を運んで頂けたら嬉しいです。園庭では秋
の自然を感じながら、鬼ごっこや氷鬼をしたり体を沢山
動かしています。就学に向けて交通安全指導を受け
たり芋ほりや稲刈りなどお米の大切さや育てることの
大変さも実感しました。今月は焼いもパーティーやお
にぎりパーティーで自分達で作った味噌をいも煮と一
緒に食べようと思います。肌寒い季節になってきまし
た。寒さに負けず体調の変化に気をつけながら冬を迎
える準備をしたいと思います。

幼児組として初めての運動会に全員参加できとても嬉
しく思います。天気も良く子どもたちの笑顔も可愛かっ
たです。時々、「ドーナッツ！」と余韻を楽しんでいま
す。季節が進み秋を感じることが増えて来ました。園庭
のコスモスを見たり、バッタなどを見つけたり楽しんで
いる子どもたちです。友だちとの関りも増え遊びも広が
りつつあります。散歩も行くようになり、木々の葉の色や
木の実などを拾い、「きれいな葉っぱ見つけた！」「こ
れなんだろう？」といろんな発見を楽しんでいます。部
屋では、ボードゲームやラキューなどを楽しむ中で、バ
ス遠足で行く『ヒノトントンＺＯＯ』にいる動物に興味を持
ち、ラキューやロンディを使って動物や積み木コーナー
で動物園を作り遊んでいます。遠足を楽しみにしてい
る姿はとても可愛いです。絵本や図鑑などを見て子ど
もたちと動物の事や何を食べるのかなど調べてみんな
で共有できるようにしたいです。散歩や遠足を経験し
て公共でのマナーも知らせていきたいと思っていま
す。健康に過ごせるように手洗いうがいをしっかりと行
い、元気に過ごしていきたいと思います。

子どもたちが毎日楽しみにしていた運動会や芋掘り、
そしてバス遠足は無事に終えることができました。、余
韻に浸るかのように、園庭では運動会ごっこがはじま
り、体育講師や保育士の真似をして友だちの名前を呼
んだり可愛らしい声で「いちについて、よーい、ピー！
（※笛の音を真似しています。）」を言っています。室内
ではヒノトントンZOOで見た動物たちや景色などを積木
コーナーやお絵描きで表現しています。ラキューで動
物を作る際には自分たちで工夫して立体作品にしてい
るので、更に上達しているのが印象的でした。これか
らも子どもたちの作品を見るのが楽しみです。楽しい出
来事はまだまだ続きます。現在はお遊戯会で踊る予定
の曲を口ずさんでオリジナルダンスを楽しんでいる子
どもたちです。朝夕の気温差があり肌寒さを感じる季節
になりましたが、体調を崩さずに元気に楽しく過ごせる
よう子どもたちと一緒に健康的な体作りに意識を持って
過ごせるようにしたいと思います。

（ぱんだ組） （きりん組）

戸外遊びが大好きな子どもたちにとって過ごし
やすい季節となりました。戸外では、かけっこ
をしたり、ジャンプしたり、遊具にぶら下がった
りと、体をたくさん動かして遊んでいます。
日々、出来ることが増えていき、元気いっぱい
に体を動かす姿に成長を感じます。落ち葉を見
つけると拾ったり色を教えてくれたり、隣家に
なっているみかんにも興味津々で「あった！」
「みかん！」と身近な自然への興味関心を広げ
ています。また、友達の名前を覚えて呼んだ
り、同じ遊びを楽しんだりと、友達との関わりも
増えてきています。友だちのしていることに興
味を持ち、一緒に遊ぶ事を喜ぶ姿も見られま
す。これからも一人ひとりの成長を大切にしな
がら、友だちと関わる楽しさを感じられるように
していきたいと思います。

暑さも和らぎ秋の気配もますます深まり、過ごしやすい
季節になってきました。10月中旬から散歩が始まりま
した。お散歩に行くことを伝えると「お散歩どこ行く
の？」とワクワクしている様子が伺えました。友だちと
手を繋いで少し緊張気味の子ども達でしたが周りの景
色を見ながら楽しんで歩く姿が見られました。これから
も自然に触れながら散歩を楽しんでいきたいと思いま
す。服装が半袖から長袖に替わり、着脱に難しさを感
じていますが自分でやってみようと言う気持ちをもって
挑戦している子ども達。体をくねらせて袖から腕を抜こ
うとしたり、汚れもの袋に脱いだ服を入れたり…日常生
活の中で出来ることが増え、日々成長を感じられま
す。意欲や自信を伸ばしていけるよう着脱しやすい服
や、ゆとりのある服選びにご協力お願いします。段々と
寒くなってくるので体調に気をつけながら過ごしていき
たいと思います。

（ぞう組）

(JA西東京の職員の方と稲刈りをしました～ぞう組～）

（バス遠足の様子～きりん組～）
ペンギンダンス♪


